Vennskapsokker — (CC) Veronica Bergan, vipps: 92292777 for donasjon

Garn: Jeg har brukt Viking sportsragg eller Sterk fra House of Yarn fordi her finnes mange ulike farger.
| tillegg har jeg brukt forsterkningsgarn i hel og ta na i senere tid for at de skal kunne vare lengre. En
kan bruke hva som helst av ullgarn eller syntetisk garn for pinnestgrrelse 3,5-4,5. Anbefaler litt nylon i
garnet for bedre slitestyrke.

Garnfarge 1 (vrangbard, bard, hal og ta): etter gnske

Garnfarge 2 (bunnfarge): hvit, kremhvit eller annen lys kontrastfarge
Garnfarge 3 (mgnsterfarge): etter gnske, men bgr passe til de andre fargene
Garnfarge 4 (mgnsterfarge skrift): etter gnske, men gjerne gra, svart eller brun
Garnfarge 5 (mgnsterfarge hjerter): etter gnske, men gjerne rgdlig

Pinnestgrrelse: 3,5 og 4

Oppskriften er for standardstgrrelse 36-40 for damer, men kan tilpasses etter eget gnske.

Her er et utvalg av vennskapsokker og noen er gjort personlig til den som mottar sokkene. Jeg tenker
det er ggy a vaere kreativ og fange mottakerens interesser og hedre vennskapet mellom den som
mottar sokkene og den som strikker &
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Oppskrift pa skaft:

Legg opp 64 m med garnfarge 1 (gf1) pa pinner nr. 3,5 for rundstrikk (5 pinner). Strikk vrangbard
*1roglvr*ill-12 omganger. Skift til pinne nr.4 og strikk en omg rett med gf2 (bunnfarge).
Anbefaler a strikke inn vrangbardtraden for & lette arbeidet med a feste trader senere. Deretter
strikkes mgnster Al i repetisjon i gf3. Det skal altsa veere en runde med bunnfarge bade f@r og etter
selve mgnstret. Der det er 7 masker mellom mgnstret, fester jeg mgnstertraden mellom (valgfritt) for
at tradene bak ikke skal bli for lange og hekte seg pa vrangen.

Etter Al byttes til gf1 og en strikker en bdrd slik: En omg

o] ] (] (] ] (] (] (] gfl. Neste omg strikkes annenhver m med gfl og gf2,
g % % g for sa enda en omg gfl. Behold gjerne ngstet fast pa gfl
(] (o] (o] (o] (] (][] o (] (] siden en ny bard skal strikkes etter teksten.
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kreativ innenfor ca 58-60 masker. Alfabetet for stikk star
Al - venner bakerst i oppskriften.
- - - - .| - - - - - - - .- - - - - - .- - - H
- | ([ (w (w | [w| | - (w | [w| | [w (w| [ (| | [ (- | w | E]
| - - - - - - b bbb - |- .- - . - - L bed - .- - - - 3
- - - - - - - - - - - L - - - .| - - .| - - - - Z
- - - - .| - - - L b - - .- - - - - - .- - - - 1
A2 —-sokk 1
- - |- e kel bl - - - - - - - | .- - .- .- H
- - (w | [w [w[ | [w - | [ (w| w| - - - | - - ]
- - |- - - .- - - - bbb - - - L - - .- - 3
sim (s (m{s! 1=l s = = T (= (=is=l =iate (= 1= (= T == = e s
A2 - sokk 2
L bed | - | - L bdEd b |- - - - - - bl b b | - H
| - w (w | = LINE] | (wm| | (w| |w | |w - L] -| LINED ]
L bed - - - - - - - bl - |- bbb b L - | - 3
L bed - - - - - - bl - - ke - - - - - L - - Z
A2 - eksempel

Etter mgnster A2 med skrift er det to omg med gf2 (bunnfarge) f@ér en igjen lager barden (se over) i
gfl. Behold ngstet fast til neste bard/haelen. Neste mgnster som skal strikkes er hjerter A3 som
strikkes i gf5.

© Veronica Bergan




Her er det en omg gf2 (bunnfarge) fgr og etter

Vi V) i hjertene. Igjen anbefaler jeg a feste tradene som far
@888@ @888@ g strekk pa 7 masker (linje 3,4 og 7).
VAVIVIVIVIVIVIEVIVIVIVIVIVIVIEL . N .
vivivivivivivEvvivivivivivIEE N3 er det klart for 3 strikke haelen pa sokken med gfl
Q0 QOO QOO QOO 2 med eller uten forsterkningsgarn (jeg har ofte brukt
e Q Y, Y, Y, 5 1 et sterkt heklegarn i hvitt som forsterkning). Behold
ngstet til gf2 (bunnfargen) pa da den skal strikkes/

A3 - hjerter vendes inn i haelen.

Halen (tips: les minst 3 linjer fram fgr du strikker):

Jeg har lagd hael pa denne maten, men her kan nok veldig mange typer heler stikkes. Halens midt er
der omg starter. Sgrg for a ha 16 masker pa hver av pinnene som skal utgjgre hzalen. Traden fra
forrige bard (gf1) brukes na (evt sammen med forsterkningsgarn) til a strikke 16 masker rett mens
bunnfargen dras med/vendes inn mellom hver maske. Gf2 (bunnfarge) skal brukes i barden pa
fotbladet nar haelen er ferdig, sa behold ngstet pa her. Vend arbeidet og ta av fgrste maske og strikk
vr 15 +16 masker. Vend og ta av fgrste maske og strikk r. Strikk fram og tilbake slik i totalt 22 eller 24
omganger fgr en feller av for haelen fra der omg starter pa retten. Felling: strikk 3 r og strikk neste to
m sammen ved a ta 1 maske Igs av pinnen som om den skulle strikkes rett, strikk 1 maske rett, Igft
den lgse masken over masken som ble strikket. Vend arbeidet og Igft av f@rste maske, strikk 6 m vr og
fell 2 m vrang sammen. Vend arbeidet og lgft av fgrste maske og strikk 6 m rett og to sammen ved &
Igfte av 1 maske, strikke 1 maske rett og |gfte over den Igse masken som ble strikket. Gjenta til det er
8 migjen og heaelen er ferdig. Avslutt pa retten slik at en er klar til 4 ta opp 11-12 masker i hullene
som kommer til syne pa siden av haelen med gfl som halen er stikket med. Fortsett a strikke omg
med gfl (uten forsterkningstrad) som utgj@r barden som tidligere og ta opp 11-12 masker i hullene
pa andre siden av halen. Neste omg strikkes ogsa med gfl ved haelen, men barden strikkes na med
annenhver m med gfl og gf2 (na brukes ngstet med grunnfargen som ble stikket inn i haelen). Pa
hzlens andre side, brukes kun gfl under halen og pa barden pa framsiden. Nar du na kommer fram
til haelen, brukes gf2 (bunnfargen) til a lage striper under fotbladet (se bilde) annenhver maske
bunnfarge og mgnsterfarge. Start med gf2 (bunnfargen) under foten pa stripene.
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Pa framsiden av sokken ma en dra med mgnstertraden bak bunntraden og feste denne ca hver 5
maske. Pa framsiden strikkes to omg med gf2 (bunnfargen) fgr en strikker A4 med gf3 pa teksten
eller gf4 pa koppene og hjertet / figuren (valgfri farge som tas igjen). A4 kan ogsa personifiseres til
annen tekst og mgnster over 33 m, men ofte har man kaffepause med venner. Det brukes 2 omg med
gf2 (bunnfargen) mellom skrift og annet mgnster. Ha gjerne i hvit forsterkningstrad i bunnfargen fra
etter teksten (fra under ta-ballen). Dersom sokken skal vaere liten (str 36-37) ma en felle til ta
allerede pa omg i mgnster A4 (se nedenfor) evt omg f@r (prgv sokken pa en person med riktig fot-
stgrrelse). For stgrrelse 38-39 felles av pa omg etter, og str 40-41 pa omg med gf1l som markerer taa.
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A4 - kaffe pause (sokk 1)
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A4 — varm klaem (sokk 2)
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® ® ® 7 - Felle til ta pa str 36-37
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A4 — kose sokk (altenativ sokk 2)

Felling av til ta:

Skift til gf1 med forsterkning og sgrg for @ ha 16 m pa hver pinne som definerer sidene av sokken.
Omg starter under foten. Fellingen skal skje annenhver omg i starten. For felling, strikk rett til du har
4 m igjen pa pinnen (siden av foten). Strikk neste to m sammen ved a ta 1 m Igs av pinnen som om
den skulle strikkes rett, strikk 1 m rett, l¢ft den Igse masken over masken som ble strikket. Strikk de
to siste maskene pa pinnen. Neste pinne strikkes 2 m, sa 2 m rett sammen og strikk ut pinnen. Gjenta
dette pa de to andre pinnene pa omg. Neste omg strikkes uten felling. Fell som beskrevet annenhver
omg til du har 7 m igjen pa hver pinne. Herfra felles det som tidligere pa hver omg. Nar du har 4 m
igjen pa hver pinne (16 m pa omg), stikkes to og to masker sammen pa hele omg til 8 m. Dra traden
igiennom maskene og stram til.

Alle Igse trader festes pa baksiden av arbeidet fgr sokkene er ferdige og klare til 8 dampstrykes under
vatt klede. Lykke til med bade strikking og vennskap!! @ @ €@

an

Vennlige hilsener fra Veronica Bergan i Tromsg &
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Alfabet for strikk av vennskapsokk:
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Til A2 - tekst pa sokkeskaftet (over 5 omg)
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Alternativer for
kortere bokstaver
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Til A4 — tekst pa sokkefoten (over 7 omg)
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